
Gruppe Tag Uhrzeit

KIDS 1 (~ 5 –13 Jahre) Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr

KIDS 2 + 
KIDS 3

(~ 5 –13 Jahre) Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr

JUGEND 1 (~13 – 18 Jahre) Dienstag 16.30 – 18.00 Uhr

JUGEND 2 +
JUGEND 3

(~13 – 18 Jahre) Mittwoch 17.00 – 18.00 Uhr

MANNSCHAFT / LEISTUNG 2 (~ 5 –12 Jahre) Freitag 16.00 – 17.30 Uhr

MANNSCHAFT / LEISTUNG 1 (~13 – 18 Jahre) Freitag 16.00 – 17.30 Uhr

ATHLETIK (~8 – 18 Jahre) Freitag 17.45 – 18.45 Uhr

Jugend - Trainingszeiten


